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1 班長 立木　康介 所内 ・教授 精神分析 精神分析のフィールドからの寄与・研究の統括

2 班長 直野　章子 所内 ・教授 社会学 社会学のフィールドからの寄与・研究の統括

■ 班員名簿 Member List

Group Category
班 基盤研究班（Ｃ班）

Type C Research Projects(Basic Research Projects)

年10回　土　14:00-17:00
10 Times / Year,  14:00 – 17:00

2025年4月〜2028年3月
April 2025 – March 2028

トラウマ概念の系譜再考 䎹学際的探求によるトラウマ研究のアップデート
Reconsidering the Genealogy of Trauma: Advancing Trauma Studies Through Multidisciplinary Inquiry

本研究班では、トラウマという概念の系譜を再考し、具体的な症例や事例を通じて既存の理論的立場の妥当性を検討しながら、トラウマ研究
のアップデートを目指す。
過去はただ過ぎ去るものではなく、現在に力を及ぼし続ける。その現れとして「トラウマ（心的な傷）」が存在する。この視点は、PTSDパ
ラダイム、トラウマ理論、精神分析といった主要なトラウマ研究の理論に共通している。しかし、トラウマの原因の特定方法や過去の出来事
と現在の症状の関係の理解において、それぞれの立場は異なる。
PTSDパラダイムは症状を出来事がもたらした衝撃の痕跡とみなし、その起源を単線的に特定するモデルである。一方、イエール学派の脱構
築理論を背景とするトラウマ理論は、出来事そのものの理解不可能性を強調し、症状を過去の特定の出来事に結び付けるのではなく、トラウ
マとの遭遇の再演と考える。この理論では、精神分析の知見が参照されるものの、記憶としてのトラウマという視点が軽視され、主体の関与
は否定される傾向にある。
一方、精神分析は、トラウマ的記憶と症状のあいだに「抑圧」という心的機制を介在させるいわば間接的な因果関係と、強烈な刺激による心
的システムの破綻が苦痛な反復現象をもたらすと見る直接的な因果関係とのあいだで、揺れ続けている。精神分析のこの逡巡は、しかし、ト
ラウマ研究が倫理的正しさの追求や被害者学への還元によって画一化され、単純化された人間性理解を推進する研究に陥る危険性を回避する
歯止めとなりうる。
本研究では、精神分析、精神医学、臨床心理学、社会福祉、社会学、哲学といった多分野の研究者が集まり、トラウマ概念を歴史的・社会的
文脈の中に置き直した上で、これを再検討する。そうして重ねられた議論を通じて、突出した一、二の理論にはけっして回収されない多面的
な理解を形成し、トラウマ研究に新たなページを加えていきたい。

This research project reevaluates the genealogy of trauma and advances trauma studies by critically assessing existing theoretical
perspectives through case studies and examples.
Trauma, or "psychic wounds," illustrate how the past continues to shape the present. This understanding informs key frameworks
in trauma studies, including the PTSD paradigm, trauma theory, and psychoanalysis, each offering distinct approaches to
causation and the connection between past events and present symptoms.
The PTSD paradigm links symptoms to specific shocks, following a unilinear causation model. Conversely, trauma theory,
particularly that influenced by the Yale School of Deconstruction, emphasizes the incomprehensibility of traumatic events.
Rather than linking symptoms to discrete past events, this framework interprets them as manifestations of reenactments of
traumatic encounters. While this approach is informed by psychoanalytic insights, it often neglects Freud’s broader theories of
memory formation and may underemphasize the agency of the traumatized.
Psychoanalysis, in contrast, offers a dual causal framework. One aspect involves indirect causation, where traumatic symptoms
emerge through the repression of memories. The other entails direct causation, wherein overwhelming stimuli cause a collapse
of the psychic system, resulting in compulsive repetition. This duality may help guard against reductionism, preventing trauma
studies from becoming overly uniform or reductive, as seen in pursuits of ethical correctness or overidentification with the
victims.
To address these complexities, this project unites scholars from psychoanalysis, psychiatry, clinical psychology, social welfare,
sociology, and philosophy to examine trauma within historical and social contexts. Through multidisciplinary inquiry, we aim to
develop a nuanced understanding that resists subsumption under dominant paradigms, offering fresh insights and advancing
trauma studies.
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3 森谷　理紗 所内 ・特定准教授 芸術実践論・音
楽学 芸術実践論・音楽学の視点からの寄与

4 柿木　伸之 私立大学 西南学院大学国際文化学
部・教授 哲学・美学 哲学・美学の視点からの寄与

5 片本　恵利 私立大学 沖縄国際大学総合文化学
部・教授 臨床心理学 臨床心理学・依存症研究の視点からの寄与

6 工藤　顕太 私立大学 人間環境大学心理学部・准
教授 哲学・精神分析 哲学・精神分析の視点からの寄与

7 正司　孝太郎 私立大学 人間環境大学看護学部・講
師 心理学 認知心理学の視点からの寄与

8 杉下　佳文 私立大学 人間環境大学看護学部・医
師

母子看護・助産
学 母子看護・助産学のフィールドからの寄与

9 永井　翔 私立大学 人間環境大学看護学部・助
教 精神看護学 精神看護学の視点からの寄与

10 花田　里欧子 私立大学 東京女子大学現代教養学
部・教授

臨床心理学・家
族療法 臨床心理学・家族療法のフィールドからの寄与

11 福田　安佐子 私立大学
国際ファッション専門職大
学国際ファッション学部・
助教

表象文化論 表象文化論の視点からの寄与

12 松本　由起子 私立大学 札幌医療大学心理科学部・
准教授 臨床心理学 臨床心理学の視点からの寄与

13 清野　百合 民間機関
勝田クリニック∕パークサ
イドこころの発達クリニッ
ク・医師

精神医学・精神
分析 精神医学のフィールドからの寄与

14 沈　恬恬 無所属 ・ 日本学 日本学の視点からの寄与
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